CENTRUL JUDETEAN DE RESURSE SI ASISTENTA EDUCATIONALA
CENTRUL JUDETEAN DE ASISTENTA PSIHOPEDAGOGICA

CONSILIEREA ELEVILOR
PRIVIND:

>
>

>
>

Y

dezvoltarea starii de bine;

tehnici de comunicare eficienta;
tehnici de invatare eficienta;
dezvoltare personala, preventia
dispozitiei negative si a neincrederii
n sine;

adaptarea elevilor la solicitarile
scolii;

optimizarea relationarii elev-elev,
elev-profesor, elev-parinte, scoala-
familie;

orientarea scolara si profesionala a
elevilor si alegerea carierei;
modalitati de prevenire si combatere
a violentei;

situatiile de esec si abandon scolar,
tulburdrile de comportament cu si
fara hiperactivitate si deficit de
atentie (ADHD);

elemente autiste, asperger, CES
consiliere psihologica
individuala/grup la solicitarea
elevilor/parintilor.
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CONSILIEREA PARINTILOR
PRIVIND:

optimizarea relationdrii scoala - familie-

comunitate;

metode de educare non-violenta;
optimizarea relationdrii §1 comunicarii
intrafamiliale (parinti-copii);
influentele unui mediu defavorizat si
efectele lui asupra comportamentului
elevilor;

tehnici de comunicare eficienta,

rolul asistentei psiho - pedagogice in
scoala;

cursuri de parenting la solicitarea
parintilor.

ATENTIE!
Psihologul nu trateaza capul ci sufletul!
Psihologul nu este medic psihiatru, nu

Jjudeca, ci ajutd si pastreazd intotdeauna
confidentialitatea!

CONSILIEREA CADRELOR
DIDACTICE
PRIVIND:

» metode activ - participative in
procesul instructiv-educativ;

> elaborarea de suporturi

metodologice pentru activitatile

educative (dirigentie si consiliere);

elaborarea de materiale de

specialitate psiho - pedagogica;

optimizarea relationarii scoala -

familie — comunitate;

forme de discriminare si efectele

ei In randul elevilor,

sprijinirea in procesul instructiv

- educativ al elevilor cu CES;

tehnici de comunicare eficienta in

relatia elev -parinte —scoala.
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CENTRUL JUDETEAN DE RESURSE S§I
ASISTENTA EDUCATIONALA

CJAP

CENTRUL JUDETEAN
DE ASISTENTA
PSIHOPEDAGOGICA
GIURGIU

Str. Nicolae Droc Barcian nr.8, Giurgiu
(In fostul internat al Colegiului National ,,Ion

Maiorescu” la etajul al III-lea
SALA 52)

COMPETENTE

- Consiliere psihologica
- Consiliere scolara Beicine ai fi
- Consiliere metodica
- Consilierea carierei

ai Incredere
ca vei fi ascultat, inteles,sustinut,

acceptat asa cum esti,

BENEFICIARI:

» prescolari si elevi,
» adolescenti,

» parinti,

» cadrele didactice,

» Membrii comunitatii.




